
 

 

 

 

 

 

 

MES PREMIERS PAS DANS 
LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE 

 

 

LE SAVIEZ-VOUS ? 
• Aucune machine située dans un pressing contigu 

à des locaux occupés par des tiers ne pourra plus 
fonctionner au perchloroéthylène à partir de 2022. 

 
 

• L’aquanettoyage (nettoyage à l’eau) permet de 
nettoyer tout type de textiles sans émission de 
polluants dans l’air. 

 

POINTS D’ATTENTION EN MATIÈRE DE TRANSITION ÉCOLOGIQUE 
 

MATIÈRES PREMIÈRES  : 

• M’informer sur la composition et 
les risques des solvants et des net- 
toyants 

• Privilégier des produits de net- 
toyage disposant de l’Écolabel 
Européen ou de la marque NF En- 
vironnement 

• Adopter des produits naturels et 
biodégradables : vinaigre blanc, 
bicarbonate de sodium, percar- 
bonate de sodium, terre de Som- 
mières, lessive à base de savon de 
Marseille 

 

ÉQUIPEMENTS  

Machine à laver : 

• Prendre en compte la consom- 
mation en eau et en électricité 
du modèle dans le coût complet 
de l’équipement (achat + coût 
d’utilisation tout au long de la 
vie du produit) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUELQUES RECOMMANDATIONS 

SUR LE VOLET SOCIAL DE MA 

DÉMARCHE RSE 
 

• M’assurer auprès de mes salariés 
du respect des consignes d’usage 
des nettoyants et des solvants 
chimiques afin d’éviter tout 
accident 

• Installer une ventilation pour 
renouveler l’air du local et ainsi 
limiter les risques pour la santé 

 

POUR ALLER PLUS LOIN 

• La Fédération française des 
pressings et blanchisseries propose 
sur son site Internet de commander 

des housses  de vêtements  
réutilisables : http://www.ffpb.fr/ 

• L’Institut national de recherche et 
de sécurité (INRS) a édité un guide 
pour apprendre à décoder les étiquettes 
des produits chimiques 

 
 

• Assurer un entretien régulier (ex : 
éliminer le tartre qui in- duit une 
augmentation de la consommation 
d’énergie pour une température 
équivalente) 

 

Sèche-linge : 

1. Dimensionner mon sèche-linge en 
fonction des capacités de contenance de 
la machine à la- ver 

• Sélectionner des modèles ayant une sonde, 
afin de calculer le temps de séchage en 
fonction du taux d’humidité 

NET TOYAGE 

• Utiliser les produits à la juste dose 

• Adapter au plus juste la tempéra- ture de 
lavage 

 

• Limiter autant que possible le re- cours à 
des solvants polluants et dangereux pour 
la santé et l’environnement 

 

• Optimiser les charges pour 
consommer moins d’énergie 

• Privilégier autant que possible le 
séchage à l’air libre afin de 
limiter l’utilisation prolongée des 
ma- chines 

 

VENTE ET DISTRIBUT ION : 

• Limiter la distribution de cintres 

1. Proposer des cintres consignés 
et accepter ceux ramenés par 
les clients 

2. Questionner les clients sur 
l’intérêt du cintre à emporter 

•  Utiliser des cintres en carton re- 
cyclé 

•  Privilégier des housses et sacs 
d’emballage recyclés et 
recyclables 

 

DÉCHETS : 

•  Gérer les déchets dans des 
filières adéquates 
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