
 

 

 

 

 

 

 

MES PREMIERS PAS DANS 
LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE 

 

 

LE SAVIEZ-VOUS ? 

• Selon l’ADEME, l’Agence pour la transition 
écologique, 91% des produits testés dans une étude 
sur les produits ménagers émettent du 
formaldéhyde, une substance cancérogène avérée 
pour l’homme 

 

 

• L’air intérieur que nous respirons est 5 à 7 fois plus 
pollué que l’air extérieur1 

 
 

1 Source : ADEME 

 

POINTS D’ATTENTION EN MATIÈRE DE TRANSITION ÉCOLOGIQUE 

ACHATS : 

• Privil é g i e r  les  produits  
d’entretien (après accord du 
bénéficiaire) naturels et/ou 
labellisés Ecolabel Européen 

 

S E RVI C E S  : 

• Sensibiliser mon personnel à 
l’adoption des éco-gestes usuels 
chez les bénéficiaires, dont ceux 
visant à réduire la consommation 
d’eau et d’énergie 

• Informer, suggérer des solutions 
pratiques et économes aux 
bénéf iciai res ,  afin de les 
encourager à adopter des 
services de ménage et jardinage 
écologiques 

• Animer des activités avec 
nos bénéficiaires favorisant le 
mieux-être de la personne et les 
pratiques vertueuses en matière 
environnementale 

 

E XE MP LE S  : 

• Faire les courses chez des 
commerces du quartier pour 
favoriser la marche et l’économie 
locale 

• Cuisiner des produits locaux et 
de saison 

• Co n c e v o i r  des  produ it s 
d’entretien écologiques, 

• Jardiner, entretenir les plantes 
d’intérieur en utilisant du terreau 

issu du compost 

• Repriser les vêtements pour 
prolonger leur durée de vie 

• Aider les bénéficiaires à connaître 
et bénéficier des dispositifs ou 
subventions d’amélioration  
de la qualité de leur logement 
(isolation, économie d’énergie…) 

 

DÉ C H E T S  : 

• Trier les déchets générés au 
domicile  des bénéficiaires 
suivant les consignes locales de 
tri 

 

QUELQUES RECOMMANDATIONS 
SUR LE VOLET SOCIAL DE MA 
DÉMARCHE RSE 

 
• Informer, sensibiliser et former mes 

intervenant.e.s à l’éco-conduite 

• Former mon personnel aux gestes 
et postures, afin de préserver leur 
santé et assurer leur sécurité 

POUR ALLER PLUS LOIN 

• Le Pôle Services à la Personne de la 
Région Sud a réalisé un référentiel 
complet sur la Responsabilité 
soc i a l  e e t env i ronn ement a l e   

• L’ADEME a édité le guide « une 
maison plus écologique » qui 
recense 70 idées pour améliorer 
son logement. C’est un guide à 
partager avec les bénéficiaires. 

• 

Quelques recettes économiques et 
écologiques pour l’entretien de la 
maison 

 

 

 

http://www.psppaca.fr/IMG/pdf/guide_rse_2011_vf-2.pdf
http://www.psppaca.fr/IMG/pdf/guide_rse_2011_vf-2.pdf
http://www.psppaca.fr/IMG/pdf/guide_rse_2011_vf-2.pdf
https://librairie.ademe.fr/urbanisme-et-batiment/1577-une-maison-plus-ecologique-9791029710353.html
https://librairie.ademe.fr/urbanisme-et-batiment/1577-une-maison-plus-ecologique-9791029710353.html
http://ddata.over-blog.com/xxxyyy/0/07/93/58/livret/version-ecran-hln.pdf
http://ddata.over-blog.com/xxxyyy/0/07/93/58/livret/version-ecran-hln.pdf
http://ddata.over-blog.com/xxxyyy/0/07/93/58/livret/version-ecran-hln.pdf

